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La formació de l'Escola EFA destaca per les singularitats 
que la converteixen en una experiència educativa PRO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL VIDEOTRUCADA EN LÍNIA

M O D A L I T A T S  F O R M A T I V E S
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Atenció individualitzada
Estem connectats amb l'alumnat

Formadores de primera divisió
Especialistes, dinàmics i actius

Materials pedagògics exclusius
Recursos de qualitat elaborats pels docents

Activitats contextualitzades
Aprenentatge amb significat, adaptat a la realitat



Mirada interseccional que permet realitzar intervencions més ajustades i
inclusives de lluita contra les discriminacions. Tenim en compte
l’antirracisme, els feminismes i la lluita de les persones LGTBIQ+ i les
necessitats educatives especials.

Ús del català com a llengua vehicular. Ajudem i acompanyem a
persones que no tenen el català com a llengua materna a utilitzar-lo en
un espai i context amable. 

Formació orientada a la millora competencial, en base a la realitat del
sector del lleure educatiu i sociocultural.

La sosteniblitat no és una opció sinó un paradigma que incorporem
intrínsecament. 

A mida, treballem adaptant-nos a la necessitat específica de cada equip
i de cada empresa. 

E L S  V A L O R S

F O R M A C I Ó  A   D E M A N D A                B O N I F I C A C I Ó  A M B  F U N D A E

Totes les empreses disposeu d’un crèdit i podeu escollir quina formació, on i quan es
realitza.  
Des de l’EFA ens ocupem dels tràmits amb Fundae per fer efectiva la bonificació
mitjançant les cotitzacions a la Seguretat Social.

F O R M A C I Ó  D ’ O F E R T A                           1 0 0 %  S U B V E N C I O N A D A

Des de l’EFA aprofitem la convocatòria d’ajuts del Consorci per a la Formació Contínua
de Catalunya per complementar la nostra oferta formativa, amb cursos 100%
subvencionats.
La formació d'oferta comprèn els plans de formació adreçats a treballadors ocupats
per tal d'oferir-los una formació que els capaciti per al desenvolupament qualificat de
les professions. 
A diferència de la formació, en què és l'empresa la que decideix la formació que
necessita, a la formació d'oferta és el treballador la que tria la formació que desitja.

I N S T R U M E N T S  D E  F I N A N Ç A M E N T
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G E S T I Ó  E M P R E S A R I A L
Com acompanyar  p rocessos  de  canv i  en  l es  persones  
Competènc ies  per  a  un  te le t reba l l  e fec t i u
Exce l  2016  bàs ic  o  i n te rm ig
Gami f i ac ió ,  ap l i cac ió  a  l es  empreses
Ges t ió  d ’equ ips ;  f ac i l i t ac ió  de  p rocessos  c rea t ius  (amb èx i t )
L ' equ ip  i  e l  c l ima  l abora l ,  l a  c l au  de  l ' èx i t
L ide ra tge  d 'equ ips
Neuro l ide ra tge
Noves  economies
Men jadors  esco la rs  sos ten ib les

Excel

Monitor/a

Director/a

Gestió d’equips

Lideratge

STOP Bullying

T Í T O L S  O F I C I A L S
Di rec to r /a  d ' ac t i v i t a t s  d 'educac ió  en  e l  l l eu re  i n fan t i l  i  j uven i l
Mon i to r /a  d ' ac t i v i t a t s  d 'educac ió  en  e l  l l eu re  i n fan t i l  i  j uven i l

La  m iss ió  de  l ’Esco la  E fa  és  a tendre  l es  necess i t a t s  fo rma t i ves  i  de  qua l i f i cac ió  de l s
p ro fess iona l s  de l  l l eu re  educa t iu  i  soc iocu l tu ra l ,  a ten ts  sempre  a  l a  demanda  de  se rve i
c iu tadà  i  a  l a  rea l i t a t  econòmica  i  empresar i a l  de l  pa í s .  Fem bandera  de  l a  qua l i t a t  i
de l  r i go r  p ro fess iona l  i  con juguem la  vo lun ta t  de  se rve i  i  a tenc ió  soc ia l  amb l a  rea l i t a t
de l  merca t  l abora l .

La  nos t ra  és  una  esco la  permanen tmen t  ober ta  a  l a  i nnovac ió ,  ac t i va  en  l a  recerca
de l s  m i l l o r s  recursos  fo rma t ius ,  emprenedora  per  obr i r  nous  camps  de  t reba l l  i  amb
v i s ió  de  fu tu r  pe r  donar  respos ta  a  l es  demandes  de l  merca t  l abora l  i  de l  sec to r .

L ’Esco la  de  Formac ió  de  l ’Ace l l ec  (EFA)  po t  a tendre  qua l sevo l  necess i t a t  que  t i ngueu
en  l ’ àmb i t  de  l a  fo rmac ió ,  pe rò  us  des taquem les  següen ts  poss ib i l i t a t s :

DESTACATS

CATÀLEG 2024



A T E N C I Ó  A  L A  D I V E R S I T A T
Discapac i t a t s  i  l l eu re

Adap tac ió  educa t i va  en  casos  d ' adopc ió

A tenc ió  a  l a  d i ve rs i t a t .  A l tes  capac i t a t s

A tenc ió  a  l a  d i ve rs i t a t .  Au t i sme

Atenc ió  a  l a  d i ve rs i t a t .  D i sca lcú l i a

A tenc ió  a  l a  d i ve rs i t a t .  D i s lèx ia

A tenc ió  a  l a  d i ve rs i t a t .  D i so r togra f i a

A tenc ió  a  l a  d i ve rs i t a t .  TDA/H

Comun icac ió  augmenta t i va  i / o  a l t e rna t i va   amb d i scapac i t a t

I n te rcu l tu ra l i t a t

Espec ia l i t zac ió  en  NEE  i  sa lu t  men ta l  en  e l  l l eu re

Ve t l l ador /a  esco la r

Altes capacitats

Autisme

Hiperactivitat

Interculturalitat

S A L U T
Acompanyament  pedagòg ic  en  l ' a l imen tac ió

A l · l è rg ies  i  i n to le rànc ies  a l imen tà r ies

Aprox imac ió  a  l a  sa lu t  men ta l

H ig iene  i  man ipu lac ió  d ' a l imen ts

Ma lbara tament  a l imen ta r i

Me tabo l i sme  i  equ i l i b r i  nu t r i c iona l

Mind fu lness

Noves  add icc ions  en  ado lescen ts

Responem a l  pa t imen t  emoc iona l  i  a  l a  sa lu t  men ta l

Tècn iques  de  re laxac ió

Tras to rns  de  l a  conduc ta  a l imen tà r i a  i  de  l a  i nges ta

d 'a l imen ts

Tras to rns  en  l a  deg luc ió  i  d i s f àg ia

Pr imers  aux i l i s

P r imers  aux i l i s  en  eda t  ped ià t r i ca  

Salut mental

Manipulació d’aliments

Primers Auxilis

DESTACATS
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E I N E S  I  R E C U R S O S  E D U C A T I U S
Acompanyament  a l  p rocés  de  do l

Bu l l y ing .  P revenc ió ,  de tecc ió  i  ac tuac ió

C iberbu l l y ing ,  i n te rvenc ió  soc ioeduca t i va

Comun icac ió  no  v io len ta

Con tenc ió  f í s i ca  i  emoc iona l .  Mane ig  de  c r i s i s  d ' ag ress i v i t a t

Ges t ió  de  conduc tes  d i s rup t i ves  a l  men jador  esco la r

Perquè  ho  d ic  j o  i  pun t !  (posar  l ím i t s )

Reso luc ió  de  con f l i c tes

Ges t ió  p ràc t i ca  de  con f l i c tes  en  l a  i n te rvenc ió  amb in fan ts

Aspec tes  bàs ics  de l s  p rocessos  de  med iac ió

E l  s i s tema  d ’ava luac ió  en  te le fo rmac ió

S to ry te l l i ng ,  t ea t ra l i t zac ió  i  immers ió ;  l ’ a r t  d ’exp l i ca r  h i s tò r i es

Tècn iques  i  recursos  d ’an imac ió  en  e l  l l eu re  en  l l engua  ang lesa

Transmiss ió  d 'e ines  a r t te rapèu t iques  per  l ' acompanyament

emoc iona l

Un  munt  de  j ocs .  Recursos  l úd ics  per  a  cada  moment

Competènc ies  s team i  l l eu re  educa t iu

In te l · l i gènc ia  emoc iona l

P r inc ip i s  bàs ics  de  l a  i n te l · l i gènc ia  emoc iona l

Ado lescen ts  i  sa lu t  emoc iona l

D inami t zac ió  soc ioeduca t i va  i  benes ta r  emoc iona l

Mon i to r /a  de  men jador  esco la r

Men jadors  v ius ,  ac t i us  i  i nc lus ius

D inami t zac ió  pedagòg ica

Es t ra tèg ies  educa t i ves  pe l  t reba l l  amb ado lescen ts

Med iador /a  j uven i l

D i ss idènc ies  sexua l s ,  a fec t i ves  i  d ' i den t i t a t

E ines  d ' i n te rvenc ió  educa t i va  con t ra  l a  v io lènc ia  masc l i s t a

Enve l l imen t  ac t i u  i  ac t i v i t a t s  soc ioeduca t i ves  amb gen t  g ran

Prevenc ió ,  de tecc ió  i  ac tuac ió  davan t  s i t uac ions  d ' abús  sexua l

i n fan t i l

Res ign i f i cac ió  de l s  pa t i s  com espa i s  na tu ra l s

S i s temes  de  ges t i ó  amb ien ta l

STOP Bullying

Comunicació 

Benestar emocional

Gestió de conflictes

Jocs i dinàmiques

Robòtica

Mediació

Gestió ambiental
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Instagram

Parlar en públic

Interseccionalitat

Igualtat i no discriminació 
en l'entorn laboral

G E S T I Ó  C U L T U R A L
An imac ió  soc iocu l tu ra l

Acc ió  cu l tu ra l  pe r  a  l a  t r ans fo rmac ió  soc ia l

D i sseny  de  p rocessos  d ’ i nnovac ió  i  t r ans fo rmac ió  soc ia l

E l  museu  ober t  a  l a  d i ve rs i t a t .  Pa t r imon i  i  i nc lus ió

In fo rmac ió  i  o r i en tac ió  a l s  usuar i s  de  se rve i s  educa t ius  i

soc iocu l tu ra l s

Ma le tes  d idàc t iques  per  a  l a  med iac ió  de l  pa t r imon i

cu l tu ra l

Med iac ió  pa t r imon ia l :  educador  cu l tu ra l

Acció cultural per a la
transformació social

Mediació patrimonial

Animació sociocultural

C O M U N I C A C I Ó  I  M À R Q U E T I N G
E ines  a l  núvo l  (c loud  comput ing )

E ines  d ’ed ic ió  i  t r ac tament  d ’ ima tges

Hab i l i t a t s  de  comun icac ió

Ins tagram per  a l  t eu  negoc i

Podcas t

Tècn iques  per  pa r l a r  en  púb l i c

Tecno log ies  ap l i cades  a  p ro jec tes  educa t ius  i

soc iocu l tu ra l s

T rucs  i  e ines  per  pa r l a r  davan t  de  càmera

G È N E R E
Agen ts  d ' i gua l t a t

D ive rs i t a t  sexua l

E ines  per  una  m i rada  in te rsecc iona l  p ràc t i ca  

    en  l a  i n te rvenc ió  soc ia l

I gua l t a t  i  no  d i sc r im inac ió  en  l ' en to rn  l abora l

Persona  de  re fe rènc ia  en  e l s  p ro toco l s  per  a  l a  p revenc ió  i

l ' aborda tge  de  l ' a sse t j amen t  sexua l  i  pe r  raó  de  sexe

V io lènc ia  masc l i s t a :  e ines  d ' i n te rvenc ió  soc ioeduca t i va
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www.escolaefa.cat

info@escolaefa.cat

direccio@escolaefa.cat

Contacte

Escola EFA
 Ramon Turró, 71 
08005 Barcelona

934 18 02 57

670 72 06 30

635 54 61 98
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http://www.escolaefa.cat/

